) Myékova mlyna kousek od Pri-
brami mé manzel dovezl v patek
kratce pied ¢tvrtou hodinou od-

poledni. ,,A, celd rodinka,“ vita
nas Dana Houdkova - hlavm lektorka kur-
zu, ktera pry ze vSech nefalesny zpév do-
stane. To alespon hldsa na svych webovych
strankach. Uvedla jsem na pravou miru, kdo
z nasi dvojice se vlastné prijel naucit zpivat.
Manzel kurz nepotrebuje, ten zpiva. A dob-
re. Na rozdil ode mé. , To uvidime v nedéli,“
usmiva se Dana.

Ubytovavam se v pokoji s dalsi Géastnici
kurzu pi‘ibliiné v mém véku. Zatimco ja si
myslim, Ze zpivat fakt neumim a v nedéli od-
poledne mi bude stacit, kdyZ zazpivam Cisté
alespon NECO, ona chce dopilovat sélovy
zpév. Jeji pritel porada kurzy bubnovani
a ona tam hraje na kytaru. A v budoucnu
by u toho méla taky zpivat. Proto ta i¢ast na
kurzu.
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,Tak se holky seznamte a v pét zacinime
pracovat,” oznamuje nam Dana. Postupné
se do mlyna sjizdéji dalsi icastnici zajezdu'.
Pred patou se vSichni schazime v krbem vy-
topené mistnosti. Je nis ¢trnéct, plus Dana

’l’lem je,aby lidé
zapomnélina

starosti a prestali

mit strach ze zpévy(

a jeji prava ruka Marie Borsenikova. Zaji-
mavé je osazenstvo: vSechny vékové katego-
rie, rizné profese od novinarek az po ridice
kamionu, muZi i Zeny. A co je podle Dany
cilem kurzu? ,,Aby si lidi odpocinuli, zapo-

Celyzivottrpimtim, ze
neumim zpivat. Pfitom
jsemzrodiny, kde je kazdy
muzikalni. Maminkazpiva,
tatahraval naklavir. Babicka
vystudovala konzervatof.
Protoze patfimklidem,
ktefineradinéconeuméj,
rozhodlajsemsetenhle
svlj,handicap‘zménit.
Avyrazilanavikendovy kurz
ZpEvu.

TEXT: JANA VAPENKOVA

mnéli alespon na chvili na starosti a prestali
mit strach ze zpévu,” vypocitava.

Dana, ktera si cely kurz vymyslela a tzv.
postavila, je bajecna. Je to ten typ ¢lovéka, ze
kterého neustile ¢isi energie a dobra nédlada.
Hned je mi lip, kdyz vim, Ze zpivat mé bude
ucit nékdo takovy. Kromé kurzti a milionu
dal$ich ¢innosti ma Dana vlastni kapelu.
Sklada muziku, texty, zpiva.

Pro mé jako naprosty hudebni antitalent
se tahle kombinace rovna boZzskym doved-
nostem. A jak se dostala ke kurziim zpévu?
Pred néjakymi péti lety vznikla vzdélava-
ci instituce Serafin. Ta ptvodné poradala
pouze kurzy kresleni. Jeji zakladatelky se
s Danou uz davno znaly a chtély se naudit
zpivat. A taky vyzkouset, jestli vedle tzv.
kresleni pravou mozkovou hemisférou
existuje podobna4 cesta i ke krasnému hlasu.

Tyhle kurzy kresleni totiz nejsou obycejné. ¢

Pomoci zvlastnich technik zapojuji praveé
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pravou polovinu mozku. Ze je takovito vy-
uka unikétni, potvrzuje i akreditace minis-
terstva skolstvi. Tu maji, kromé jednoho,
vSechny kreslici kurzy. ,,Pfed dvéma lety
mé ,Serafinky‘ oslovily, zda bych nesestavi-
la zpivaci kurz. Zkusila jsem to a... §lo to,“
vypravi Dana. Podle mé zkuSenosti je Dana
moc skromnd. Kurz je postaveny opravdu
fenomendlné. A musi se zazit.

Alt, nebo sopran?

Po tvodnim seznameni prichazi na

radu rozdélovani do skupin podle hla-

st Méla jsem strach, ze budu muset

zpivat sama. Asi jsem nebyla jedin4,

soudé z pohledu ostatnich. Dana nés

ale uklidnuje. ,,Zpivat budete v§ichni

najednou. Jen par tont. Ja vas vSechny
obejdu a rozdélim do hlasi.” Po néko-
lika ostychavych 444 to jakztakz jde.
Dana se u kazdého zastavi a posloucha.
Nékomu uréi skupinu hned, k jinému se
po chvili vraci. ,T'y budes alt, nebo moz-
né i sopran, jesté nevim,” fika mi a vaha,
kam mé zaradit. J4 sama se citim 1épe ve
vyssSich ténech, ale nechci se fadit do kate-
gorie ,ujeenych Zenskych’. Nakonec beru
jako osobni vyzvu sopran. Béhem viken-
du se stejné ukéze, Ze to byla dobra volba.
A 7adna ,ujeCena’ zenska se nekona.

A jetotady. Opravdové zpivani. Zac¢iname
se ucit prvni pisnicku. Je to lidovka, pro mé
aleitak dost slozitd. Po patém opakovani se
ve svych sopranovych viskach zacinam citit
docela dobfe. Prvni dvé hodiny prace jsou
za nami a jsme ,vysvobozeni‘ vecefi. Po ni
zustavame v jidelné a Dana prinasi kytaru.
Kurzovni pisné jsou striktné zakézané, tak-
Ze prichézi na fadu cokoli, co si kdo preje.
Dana umi zahrat a zazpivat vSechno, navic
ma vétsinu akordd i slov v paméti.

Jesté v sobotu odpoledne si fikam, ze zpi-
vat asi nikdy umét nebudu. Jde mi to ztuha.
Tedy alespon ja mam ten pocit. Dana s Ma-
ruskou jsou ale jiného minéni. Kdyz se zapo-
sloucham, opravdu musim uznat, Ze ze sebe
dokézu vydat i nefalesné tény. A co je pro
mé absolutni novinkou, je fakt, ze se doka-

M ; vr
4 asky nejsou pFip

rava na magkarns
= L G askarnj
Sevnich prostg lépeslysi

Zu chytit‘ jiného hlasu, ktery slySim. Idedlni
tedy je, kdyz vedle mé stoji lektorka. To se
to pak zpiva! A taky si uz umim béhem zpé-
vu doladit tony. Tedy uz dokéZu rozeznat,
kdy zpivam falesné, kdy méné a kdy je to
jen Cisty zpév. Zacinim vérit, ze mi to pujde.
Kromé zpévu cvi¢ime i dech. Ten je pro
zpévaka

INZERCE

stejné

dulezity jako hlas, dozviddme se od Dany.
Dechovi cvic¢eni pomahaji oteviit hrudnik
a prizpévu pak vydavat hezci tony. V duchu
dékuji sama sobé, Ze cvicim jogu. Diky tomu
se mi i zde dafi dech 1épe ovladat.

Vikendovy trojhlasy sbor
Pokud jsem jesté v sobotu byla sama k sobé
skeptickd, v nedéli rano se stalo néco neuvé-

Zpivat, kreslit nebo tfeba vyrobit vitraze
pomocftechniky Tiffany se mliZete naudit
na kurzech Serafin:
www.konecnekreslim.com
www.danahoudkova.cz

S~

ritelného. Pii nacvi¢ovani latinské kantaty
najednou citim, jak se mi néco v krku ote-
vira a ja vydavam naprosto ¢isté tony! Dana
je dojata, jak ndm to vSem jde. I mné se chce
skoro brecet dojetim. Ja zpivim! Kdo neza-
Zil, nepochopi. Je to asi jako kdyz neplavec
po mnoha hodinich marného placani
ve vodé udéla nékolik temp. A pak dal-
sich a dalsSich, porad lip a lip. Danina
nevycerpatelni energie a neutuchajici
optimismus z nés prosté dostiviji to
nejlepsi. Hraje na kytaru, zpiva nékoli-
ka hlasy, je porad sam4 legrace. A pro
kazdého méa vzdycky povzbuzeni.

VlastniCD

V anotaci ke kurzu bylo uvedeno, ze
si ze zpévavého vikendu odvezeme
i své prvni CD. To asi tézko, rikala
jsem si, kdyZ jsem se na kurz hlésila.
Jak bychom mohli my, nezpévaci,
nahrit CD? A kdo by to chtél po-
slouchat? Neuvéritelné se ale v ne-
déli, na konci kurzu, stalo skutec-
nosti. ,,Ano, budete nahravat CD,*“
oznamila ndm Dana. A nebojte se,
bude to kréisa. A byla. Dokonce
jsme vsichni i to s6lo zpivali. A
taky krasné.

Pokraéovanibude

A co dalsi, pokracovaci kurzy zpi-
vani? ,,UZ jsem o tom taky premyslela. Lidi,
vu dél. Tak ji ten pokracovaci kurz posta-
vim,“ sméje se Dana. A je vidét, ze to mysli
vazné. V nasi skupince se ozvyjvaji samé
spokojené hlasy. Nejsem tu tedy sama, kdo
o kurz stoji. Kurz ale vlastné neni jen o zpé-
vu. Kromé pocitu, ze zpivat opravdu muze
kazdy, jsem si totiz odvazela vétsi sebevé-
domi a skvéle odpoc¢atou mysl (télo moc ne:
Zpév je totiz pékna drina!). Dana jezdi ucit
zpivat nékolikrat za léto také do Telce, do
Konviktu svatjch Andéld. Pry se tam zpi-
va na véZi... je mi jasné, kam jedu o pristich
prazdninach. ®
ona@mfdnes.cz
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